
Cúm gia cầm H5 là gì?
Cúm gia cầm H5 là một căn bệnh do vi rút gây ra ở gia cầm và xuất hiện trên khắp thế giới. Bệnh này 
chủ yếu ảnh hưởng đến gia cầm, nhưng cũng có thể ảnh hưởng đến các loài động vật khác, và, trong 
một số trường hợp hiếm hoi, ảnh hưởng đến cả con người. 

Hiện đang có một loại vi rút nghiêm trọng và dễ lây lan, cụ thể là H5N1, đã lan truyền nhanh chóng trên 
toàn thế giới. Úc vẫn là châu lục duy nhất không có loại vi rút này. 

Các loài gia cầm hoang dã, nuôi ở trang trại và chim cảnh đều có thể mắc cúm gia cầm H5. Ở nước 
ngoài, nhiều loài động vật khác cũng đã bị nhiễm loại cúm gia cầm H5 này. Chúng chủ yếu là động vật có 
vú sống ở biển và động vật ăn xác gia cầm, lưu ý các trường hợp được phát hiện ở các động vật có vú 
khác bao gồm cả bò sữa và mèo.

Một số trường hợp nhiễm loại cúm gia cầm H5 đáng lo ngại ở người đã được báo cáo ở nước ngoài. 
Hầu hết những người bị nhiễm bệnh đều tiếp xúc gần với động vật bị nhiễm bệnh và môi trường bị ô 
nhiễm. Khả năng con người bị nhiễm bệnh là rất thấp vì các loại cúm gia cầm H5 hiện tại dường như 
không dễ lây truyền sang người hoặc giữa người với người. 

Quý vị có thể làm gì để giúp đỡ
	� Luôn rửa tay bằng xà phòng trước và sau khi tiếp xúc với gia cầm.

	� Các nhà sản xuất thương mại và những người làm việc với gia cầm cần áp dụng các biện pháp vệ 
sinh và an toàn sinh học hiệu quả tại trang trại để bảo vệ gia cầm của quý vị khỏi bệnh tật. 

	� Những người nuôi chim cảnh hoặc nuôi gà ở vườn sau nhà nên thực hiện các bước để bảo vệ gia 
cầm của mình. Bao gồm:

	– không để gia cầm hoang dã hòa nhập với gia cầm của quý vị hoặc tiếp cận các hộp đựng thức 
ăn và nước 

	– giữ chuồng trại và thiết bị sạch sẽ.

	� Người chăm sóc động vật hoang dã nên sử dụng các biện pháp vệ sinh và thiết bị bảo vệ cá nhân 
khi tiếp xúc với gia cầm hoặc động vật khác bị bệnh hoặc bị thương.

Những điều quý vị cần biết  
về cúm gia cầm H5 (cúm gà) 

Để biết thêm thông tin,  
hãy truy cập birdflu.gov.au

agriculture.gov.au

Cúm gia cầm H5 là một bệnh động vật cần 
phải khai báo. Nếu cho rằng gia cầm có thể 
đã bị nhiễm bệnh, quý vị phải báo cáo với 
Đường dây nóng về Dịch bệnh Động vật 
Khẩn cấp theo số 1800 675 888.
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