
什麼是H5禽流感？
H5禽流感是一種病毒性鳥類疾病，分佈在世界各地。它主要影響鳥類，但也會影響其
它動物，影響人的例子罕見。
目前有一種傳染力極強的H5N1禽流感已迅速在世界各地擴散。澳洲是唯一沒有這類禽
流感的大陸。
野生、家養和寵物鳥類都可能感染H5禽流感。海外已有其它動物感染這類H5禽流感。 
包括乳牛和貓在內的哺乳動物中，已發現的病例主要集中在海獸和食鳥的食腐動物 
之间。
據報，海外已有幾例人感染H5禽流感的病例。受感染的人大多與帶病毒的動物和被污染
的環境有近距離接觸。人受感染的可能性非常小，目前這種H5禽流感似乎不容易傳給
人或在人與人之間傳播。

你可以做些什麼來協助預防
	� 用手碰鳥前後一定要用肥皂洗手。
	� 商業生產廠家和家禽工作人員需要在農場採取有效的生物安全和衛生措施來保護 

家禽的健康。
	� 養寵物鳥或後院養雞的人應該採取保護措施，包括：

	– 不讓野生鳥類與你的鳥混在一起或接觸到餵食和餵水的器皿 
	– 保持鳥籠和器具的清潔。

	� 野生動物照顧者在經手生病或受傷的鳥類或其它動物時應使用衛生措施和個人保護
用具。

有關H5禽流感 
你需要知道些什麼 

詳情請瀏覽： 
birdflu.gov.au

agriculture.gov.au

H5禽流感是一種應上報的動物疾病。 
如果你認為鳥受感染，你必須向 
動物疾病緊急熱線報告， 
電話：1800 675 888。
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