
什么是H5禽流感？
H5禽流感是病毒性鸟类疾病，分布在世界各地。它主要影响鸟类，但也会影响其它动物， 
影响人的例子罕见。

目前有一种传染力极强的H5N1禽流感已迅速在世界各地扩散。澳洲是唯一没有这类 
禽流感的大陆。

野生、养殖和宠物鸟类都可能感染H5禽流感。海外已有其它动物感染这类H5禽流感。 
包括奶牛和猫在内的哺乳动物中，已发现的病例主要集中在海兽和食鸟的食腐动物之间。

据报，海外已有几例人感染H5禽流感的病例。受感染的人大多与带病毒的动物和被污染
的环境有过近距离接触。人受感染的可能性非常小，目前这种H5禽流感似乎不易传染给
人类或在人与人之间传播。

你可以做些什么来协助预防
	� 用手碰鸟之前和之后一定要用肥皂洗手。
	� 商业生产厂家和家禽工作人员需要在农场采取有效的生物安全和卫生措施保护家禽的

健康。
	� 养宠物鸟或后院养鸡的人应该采取保护措施，包括：

	– 不让野生鸟类与你的鸟混在一起或接触到喂食和喂水的器皿 

	– 保持鸟笼和器具的清洁。
	� 野生动物照顾者在经手生病或受伤的鸟类或其它动物时应该采用卫生措施和个人保护 

用具。

有关H5禽流感 
你需要知道些什么 

详情请访问： 
birdflu.gov.au

agriculture.gov.au

H5禽流感是一种应上报的动物疾病。 
如果你认为鸟受感染，你必须向 
动物疾病应急热线报告， 
电话：1800 675 888。
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