
ما هو إنفلونزا الطيور من النمط H5؟
إنّّ إنفلونزا الطيور من النمط H5 هو مرض فيروسي يُصُيب الطيور وهو مُُتفشّّي في جميع أنحاء العالم. ويُصُيب بشكل 

رئيسي الطيور، غير أنه قد يُصُيب أيضاًً الحيوانات الأخرى وفي حالات نادرة يُصُيب البشر. 

 هناك حالياًً سلالة خطيرة ومُُعدية للغاية من فيروس إنفلونزا الطيور، وهي سلالة H5N1 على وجه التحديد، التي انتشرت 

بسرعة في جميع أنحاء العالم. وأستراليا هي القارة الوحيدة التي لا تزال خالية من هذه السلالة.  

قد تُصُاب الطيور البرية وطيور المزارع والطيور المنزلية بفيروس إنفلونزا الطيور من النمط H5. حتى أن بعض الدول خارج 

أستراليا أبلغت عن إصابة حيوانات أخرى بهذا النوع من فيروس إنفلونزا الطيور من النمط H5، ومعظم هذه الحيوانات من 

الثدييات المائية والحيوان القمّّام الذي يتغذّّى على الطيور، مع ملاحظة اكتشاف إصابات في ثدييات أخرى تشمل الأبقار 

الحلوب والقطط.

 تم الإبلاغ أيضاًً عن عدد قليل من الإصابات البشرية بسلالة إنفلونزا الطيور المثيرة للقلق من نمط H5 في الخارج، وكان 

معظم المصابين على اتصال وثيق بالحيوانات المُُصابة والبيئات الملوّّثة. إن احتمال إصابة البشر بالعدوى منخفضة للغاية، 

حيث يبدو أن سلالات إنفلونزا الطيور من النمط H5 الحالية لا تنتقل بسهولة إلى البشر أو من شخص لآخر. 

الخطوات التي يمكنك اتخاذها للمساعدة

اغسل يدَيك دائماً بالصابون قبل التعامل مع الطيور وبعده.�	

يجب على المنتجين التجاريين وأولئك الذين يتعاملون مع الدواجن تطبيق تدابير فعّالة للحفاظ على الأمن الحيوي �	

والنظافة في المزارع من أجل حماية الطيور من الأمراض. 

 يجب على الأشخاص الذين لديهم طيور منزلية أو دجاج في حديقة منزلهم اتخّاذ الخطوات اللازمة لحماية طيورهم، �	

والتي تشمل:

عدم السماح للطيور البرية بالاختلاط مع طيورهم ومنعها من الوصول إلى حاويات العلف والمياه –	

المحافظة على نظافة الأقفاص والمعدّات.–	

يجب على الأشخاص الذين يرعَون الحياة البرية تطبيق تدابير الحفاظ على النظافة واستخدام معدات الحماية الشخصية �	

عند التعامل مع الطيور أو الحيوانات الأخرى المريضة أو المُصابة.

 المعلومات التي تحتاج إلى معرفتها 

 H5 عن فيروس إنفلونزا الطيور من النمط

 للمزيد من المعلومات يُرُجى 

 زيارة الموقع الإلكتروني

birdflu.gov.au

agriculture.gov.au

إنّّ إنفلونزا الطيور من النمط H5 هو مرض يُصُيب الحيوانات 

ويجب الإبلاغ عنه. إن كنت تشكّّ بإصابة طيورك فيجب عليك 

 الاتصال بخط الطوارئ الساخن للإبلاغ عن أمراض الحيوانات 

على الرقم 888 675 1800.
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